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全身抽脂是全麻还是局麻(全身抽脂是全麻还是局麻好)

大家好，如果您还对全身抽脂是全麻还是局麻不太了解，没有关系，今天就由本站
为大家分享全身抽脂是全麻还是局麻的知识，包括全身抽脂是全麻还是局麻好的问
题都会给大家分析到，还望可以解决大家的问题，下面我们就开始吧！
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脂肪瘤是什么原因导致的？

在现实生活之中，相信听说最多的还是血管瘤，对于脂肪瘤显然是比较陌生的。其
实在临床之中，脂肪瘤的常见程度仅次于血管瘤，大约占据着良性软组织肿瘤的25
%。既然是良性肿瘤，那就意味着它并不可怕。确实，大多数脂肪瘤患者经过手术
切除之后，预后都是非常好的，极少数人会在术后复发。

尽管脂肪瘤对我们的危害不大，但是却有人十分疑惑，为此不少患者曾经咨询我：
“我平时身体好端端的，为什么就平白无故地就长了一个脂肪瘤？”然而在现有的
医学研究中，我们对于脂肪瘤的具体原因并不那么明确，但是它还是与一些风险因
素息息相关。接下来，我就详细说一说脂肪瘤这个疾病。

什么是脂肪瘤？

脂肪瘤是由正常脂肪组织形成的瘤样物，并被一圈薄囊包绕，一般不会附着在附近
的任何肌肉上。既然脂肪瘤是由人体正常脂肪组织形成，那么我们身体只要存在脂
肪的地方，就会有可能生长脂肪瘤。话虽如此，大多数脂肪瘤还是喜欢生长在肩部
、背部、颈部、女性乳腺、臀部等皮下脂肪组织内，而且脂肪瘤一般都是缓慢的、
无害的生长。在极少情况下，脂肪瘤会在肌肉或内部器官上生长，比如胃或肠。

当我们皮肤下存在脂肪瘤时，它们会像一团生面团一样，比较柔软且可移动，只要
我们用手指就可以轻松推动它们。其实在数以万计的皮下包块中，很多良性包块都
具有“柔软可移动”的特性。如果是恶性皮下包块的话，我们触摸包块时，会感觉
到包块比较硬，难以推动。碰到这一特征的皮下包块，我们一定要及时就诊。

不过，如果脂肪瘤生长在关节、血管或神经内部或周围时，就很有可能会影响我们
的活动能力。90-95％的脂肪瘤患者只有一个瘤子，而且体积都比较小，一般只有2
-3厘米。但是却有少数人群会存在多个脂肪瘤，有时候脂肪瘤可以长到10厘米以上
。
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一般而言，脂肪瘤是不会引起症状，但是脂肪瘤长得过大，就会压迫皮下组织附近
的神经、血管，我们也会因此产生疼痛，甚至麻木的感觉。假如脂肪瘤生长在胃肠
道附近，而且体积比较大，这也是会造成一系列症状的，比如腹部疼痛、甚至肠道
梗阻的发生。

脂肪瘤是什么原因导致的？

关于脂瘤的形成原因，目前医学上，仍然有很多不知道的地方，但是有些事情会增
加我们发生脂肪瘤的机会，比如具有脂肪瘤的家族病史、也就是遗传的作用。遗传
学似乎在某个人患脂肪瘤的风险中起着相当重要的作用。在大约三分之二的情况下
，是因为基因或染色体发生突变、重排或缺失有关。

比如多发性遗传性脂肪瘤病就会通过家族遗传传承下来，其特征是腹部、手臂或腿
部患有多个脂肪瘤。又比如家族性腺瘤性息肉病，受影响的人群会发展为息肉、肿
瘤和脂肪瘤。此外，某些疾病也可能与脂肪瘤相关或增加脂肪瘤的机会，比如糖尿
病、高胆固醇血症等等，它们都能造成血液的异常情况，尤其是高胆固醇血症。

在现实生活中，软组织创伤也能对特定区域的皮肤直接影响，比如软组织被撞击或
硬着陆，都有可能会增加形成脂肪瘤的风险。对于某些肥胖的朋友而言，人体内积
累了大量脂肪，也会增加脂肪瘤的机会，尤其是在他们还有其他危险因素的情况下
。

除了以上的一些情况，随着年纪的增长，一般在40-60岁之间，患脂肪瘤的风险增
加，而且女性更为常见。不过，脂肪瘤是多种因素综合而成，并不是由某个原因导
致的。但是相比较而言，具有家族脂肪瘤病史的朋友，发病风险还是相比其他要高
的。

长了脂肪瘤，我们又该怎么办？

由于脂肪瘤一般都是无痛且无害的，一般都不需要特殊的治疗。对于常规情况，我
们只要关注脂肪瘤的生长情况，以确保它们不会继续增长即可。在平时的生活之中
，我们的饮食也该注意，比如避免高胆固醇饮食或油腻饮食，尤其要避免烟酒对于
脂肪瘤的刺激，这很容易让脂肪瘤增长。

在临床之中，对于损害我们健康或生活质量的脂肪瘤，比如脂肪瘤很大、位置不佳
（例如在神经或关节附近）、限制行动能力或导致虚弱等等，这就需要手术切除了
。一般而言，我们手术切除了，预后都是非常良好的，也不会再有复发的情况。

对于多个生长或较大的脂肪瘤，比如如大于4厘米的脂肪瘤，可以使用吸脂术作为
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手术的替代方法。也就是说，吸脂术是代替手术去除多个脂肪瘤更为简单的过程，
并且疤痕更短，甚至是更少。最重要的是，吸脂术像外科手术一样，能将脂肪瘤的
所有破裂部分都清除掉，它在防止瘤样物恢复生长也相当有效。

在临床中。虽然注射剂不像手术或吸脂术那么普遍，但注射剂也可以用于治疗脂肪
瘤。它的工作原理是医生将药物直接注射到脂肪瘤瘤体中以将其分解或缩小，这可
以使我们更易于通过外科手术去除或自行处置。但是注射剂在治疗的过程中，很有
可能会无意中损伤其他组织，比如肌肉或肌腱，有时候经过治疗之后，脂肪瘤还会
变大。

结束语：

脂肪瘤一般是不会危及我们的生命，除非我们是出于美观原因，一般是不需要治疗
的。当然了，如果脂肪瘤严重影响我们的生活，甚至会影响我们的关节活动，那么
就应该尽早手术了。不过我们需要注意的是，不要说脂肪瘤不会影响我们，我们就
永远地忽视它，相反，我们也应该定期复查，以观察它的生长情况，并做好准备随
时处理它。这才是我们对待脂肪瘤应有的态度。

抽脂肪一般多少钱

抽脂的费用是根据身体不同的部位，不同的范围大小来收费的。一般面部抽脂在1
万到1万5左右。躯干部根据面积收费，一般15平方厘米算一个部位，每个部位在6
000元左右。比如说后背在3万左右，腰大腿环吸在3万左右，腰腹环吸在3万左右
。当然对于比较胖的人，费用会增加一些。吸脂一般会用全麻，麻醉的收费是两个
小时以内是3000元，每增加一小时加收1000，还有化验费、药费等1到2000元。

关于全身抽脂是全麻还是局麻的内容到此结束，希望对大家有所帮助。

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                    3 / 3

http://www.tcpdf.org

