
智行理财网
腿部抽脂对以后有没有后遗症(腿部抽脂有什么风险和后遗症)

老铁们，大家好，相信还有很多朋友对于腿部抽脂对以后有没有后遗症和腿部抽脂
有什么风险和后遗症的相关问题不太懂，没关系，今天就由我来为大家分享分享腿
部抽脂对以后有没有后遗症以及腿部抽脂有什么风险和后遗症的问题，文章篇幅可
能偏长，希望可以帮助到大家，下面一起来看看吧！
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小腿抽脂有什么风险吗？

不少人为了能够拥有一双完美的腿，都会选择做小腿抽脂减肥。小腿抽脂减肥是有
明显成效，但是做抽脂减肥的手术是存在很大风险的。具体的风险有如下几点：

第一，在手术的过程中还会出现大出血的状况。在抽脂的时候不小心碰到任何一根
血管都会导致患者出现大出血的症状，最严重的后果就是导致抽脂者死亡。在抽脂
的过程中导致抽脂者死亡的原因是多种多样的，并不能百分百的保证每一台抽脂手
术都是绝对安全的。

第二，手术可能会出现感染。如果抽脂的大腿出现了感染，并且还得不到及时的控
制，那么很容易导致患者的手术部位皮肤出现坏死的症状。

第三，抽脂的时候如果处理不好，抽取脂肪的位置不均匀，那么就很容易造成患者
的皮肤出现不平整的现象，就像橘子皮一样坑坑洼洼的。

第四，抽脂者还会出现感觉迟钝的症状。因为做抽脂手术是需要打麻醉的和插管的
，麻醉会影响人脑的灵活程度，其实医生在给抽脂者插管的时候，如果不小心碰到
了体内的一些神经，也会影响到抽脂者的灵活程度。因此，抽脂还会给抽脂者造成
迟钝的危害。

第五，还会引发抽脂者出现脂肪栓塞的症状。手术的过程中一旦出现栓塞就会造成
抽脂者猝死。

综上，手术都有风险，做抽脂手术也是一样。如果确定要做抽脂手术则尽量去正规
的医院，以及做好正确的护理，减小异常的可能性。
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收获更多胃肠外科知识，请点击右上角关注【胃肠医生杨景哥】。

做大腿吸脂的效果怎么样？

靠运动，靠节食，都很难达到纤细笔直大腿的效果。

因此，立竿见影的大腿吸脂的效果，

加上大腿吸脂手术的切口非常隐蔽，

皮肤依然紧致细腻，腿纤细自然，而深受求美者们的喜爱。

吸脂费用比较亲民，大概在几千块钱一个部位。具体因人而异。

我们来看这2组大腿吸脂的效果对比：

那么大腿吸脂是怎么操作的？

大腿吸脂，在各部位吸脂手术中，属于难度较大的一项。

采用各种先进医疗技术、医疗器材，利用导管，从皮肤切口处深入到脂肪层，将脂
肪碎块取出，实现一双瘦腿的效果。

目前，比较常见的有电动负压吸脂术、电子吸脂术、超声吸脂术、共振吸脂术等。

我大多采用分层、分部位吸脂，将脂肪分为深层、浅层区别对待。

比如，

大腿外侧。抽吸股外侧赘肉时，不可过度抽吸，而且要标画出赘肉的凸出程度，不
可抽吸到膝内上方的增生赘肉，以及臀凹陷处的赘肉，避免造成粘连以及变形。

再比如，

大腿内侧。大家都知道，股内侧赘肉软软的，肌肉薄，如果抽取过多的脂肪，会造
成两腿之间缝隙太大，反而影响腿型效果。

最后，
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膝内侧。膝部通常抽吸内侧部，出血少，有利于充分的抽吸。

吸脂是一项严谨的外科手术，对医生的资质、临床经验要求还是蛮高的。

大腿吸脂效果这么好，有没有副作用？

任何手术都有风险，如果求美者选择不正规医院、不是专业擅长吸脂手术的医生，
或者手术环境不达标，都会带来后遗症：

1.腿部凹凸不平。吸脂医生的术前设计、吸脂水平，都直接影响腿部表皮是否平整
。我通常将术区均匀划分为若干个对称区间，在对称的区域，会采用相同的抽脂方
式，保证腿部肌肤光滑平整

2.肌肉粘连。刚上面也讲到了，尤其是大腿外侧，要精准的计数，定量吸脂。

3.感染。据我了解，很多医院手术室的环境还是百级层流标准。目前，一些大型的
公立三甲医院整形科都采用万级层流手术室。

4.大腿反应缓慢。支配大腿的神经有：股神经，闭孔神经，坐骨神经，臀上神经。
腿部神经组织多，如果整形医生技术不到位，触碰到大腿的肌理，会导致腿部神经
迟缓，造成严重后果。

整形医生郎岳原创，关注一下吧。

抽脂后会有哪些后遗症？

1、皮肤变得超级敏感脂肪抽吸后皮肤的感觉功能异常，不易察觉皮肤的热损伤，
术后应谨慎采用产生热能的物理治疗，这是吸脂减肥的另一危害。

2、渗出液体由于皮下残留部分肿胀液，吸脂减肥手术当天可能有较多渗出液体。
若渗透敷料，可在敷料外加用无菌纱布，不要自己打开敷料，以免污染伤口。

3、皮下组织抽脂手术做的方式是在手术的部位切一小口，将吸针伸入脂肪层，然
后利用抽脂机的负压把脂肪吸出。抽脂手术是采用高负压抽脂方式，利用吸针前将
脂肪抽出，除了脂肪细胞，也容易其他皮下组织损失，手术时会有出血，易于产生
淤青。

4.皮肤表面凸凹不平，因吸脂部位层深浅不一样，层次不平一。
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大腿抽脂好吗

大腿抽脂还是比较不错的，通过专业的设备能够将大腿部位多余的脂肪抽出来，从
而达到瘦腿塑形的效果，而且一般对身体也没有什么危害，但是如果医生操作不当
的话，也会出现一些后遗症，所以一定要到正规的美容整形医院去进行抽脂手术的
操作。

大腿肚子吸脂抽脂后有什么后遗症？这个手术真的安全吗？

很多人在羡慕吸脂塑身效果的同时，心里一定会对其安全性质疑，其实，吸脂手术
的发展历史已有近80年之久，经过不断改良，已成为一种安全实用的瘦身塑形术式
。今天就和大家说说吸脂手术的那些事。

吸脂手术术前与术后需要注意什么？

吸脂手术通常是需要麻醉的，所以术前化验与检查必不可少。另外，手术当天应避
开月经期，因为月经期易发生感染，容易出血，要使身体保持健康状态。

术前服用阿司匹林等非甾体药物者应停药一周，有烟酒癖好者应酌情戒烟戒酒。术
前应保持至少八小时空腹（禁食禁水），以防止麻醉中的食物反流误吸。

术后第一天敷料湿透，需更换敷料或穿塑身衣；如有缝线通常在10天-2周左右拆
线，拆线时间应宁晚勿早；塑身衣建议穿3个月至半年时间，有助于提高术区平整
并促进多余皮肤的回弹。

吸脂手术可能存在哪些后遗症

后遗症这个问题一般很少见，只要你选择了正规的医院、专业的医生去操作，这些
后遗症发生的几率是极小的。常见的吸脂后遗症，一是吸脂后的凹凸不平，二是吸
脂后的色素沉着、三是吸脂后的水肿，淤青这些方面，都是吸脂后有一定概率发生
的。

对于全身性肥胖、需要多部位吸脂的患者来说，如果在一次手术中抽吸的部位越多
、范围越大、吸出脂肪的总量越大，手术的风险性就越高。安全的选择是分部位多
次抽吸，第一次手术可选择脂肪最容易沉积的腰腹部，第二次手术可选择双侧大腿
，之后是上肢、后背、小腿、面部等部位。

吸脂手术前要与整形手术医生沟通
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良好的手术效果离不开医生和求美者的充分沟通，吸脂手术前，一定要与整形医生
沟通好，包括你需要吸脂的部位、具体部位能吸出来多少脂肪量。

吸脂部位的选择非常重要，有些人去医院给医生说想要吸脂，但是就是为了省一点
钱说是只做大腿内根这一块吸脂，结果就是手术完了之后和正常皮肤顺都顺不上，
虽然一般医生不会建议你这么做，因为吸脂都是环吸，哪有人只是吸一小块的啊，
建议大家吸脂的时候都是一次性搞定，毕竟术后恢复穿塑形衣也不是什么好受的事
情。

选择一个好医生让吸脂手术成功一半

对于吸脂手术医生而言，只有具备米开朗基罗般的完美主义情节，才能雕塑出最完
美的作品。做为吸脂手术的医生，一般需要具有以下素质：

充足的体力和上肢力量：吸脂手术本身是一种体力消耗手术，对施术者本人的身体
素质有一定要求，所以对于大面积吸脂而言，力量和体力较好的男性医生在这一术
式上具有一定的优势。

丰富的手术经验：吸脂手术本身的准入门槛不高，但想达到很好的手术效果却并不
容易。经验较少的医生容易出现局部的凹凸不平，严重者甚至吸出月球表面般的形
态，极难修复。有的医生缺乏整体观，对人体的形态认识不到位，也会造成术后整
体形态不良。

足够的耐心：吸脂手术是一种雕刻手术，需要精雕细琢。力求做到每一个部位的形
态完美，需要手术者具有一个匠人般的耐心和敬业精神。

文章分享结束，腿部抽脂对以后有没有后遗症和腿部抽脂有什么风险和后遗症的答
案你都知道了吗？欢迎再次光临本站哦！
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