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老铁们，大家好，相信还有很多朋友对于超肋隆鼻的优点与缺点和假体超肋隆鼻的
优点与缺点的相关问题不太懂，没关系，今天就由我来为大家分享分享超肋隆鼻的
优点与缺点以及假体超肋隆鼻的优点与缺点的问题，文章篇幅可能偏长，希望可以
帮助到大家，下面一起来看看吧！
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超肋做鼻子优缺点

超肋隆鼻的优点是发生排异反应的几率较低，因为需要选择自身的软骨组织，融合
性较好，做出来的效果较为逼真。

缺点，超肋材料相比其他鼻材料价格比较贵，一般从25000元起，经济条件好的话
可以选。

肋软骨隆鼻有风险吗

肋软骨隆鼻虽然属于一个小手术，但是做手术都是有一定风险的，最后可以选择正
规的大医院美容机构来做手术比较好，这样的话也是非常有保障的，可以将手术的
风险降到最低，手术之后需要好好的护理，避免做最大的运动，也不要吃辛辣刺激
性的食物。

什么隆鼻？

隆鼻又称隆鼻手术，是指通过植入适当材料来改变鼻的高度和形态，使之与面部其
他部位相协调的一种整形手术。目前常用的植入体包括自体软骨和脂肪，人工材料
包括医用硅胶假体、膨体聚四氟乙烯等，注射材料有玻尿酸等。

一、适用人群

1、鼻背低平者。鼻面角（即前额至切牙线与前额至鼻背线间的夹角）男性<30°，
女性<25°者为低鼻。
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2、鞍鼻畸形，由于鼻背支架结构先天发育不足或支架结构被破坏所致。

3、鼻骨骨折所致的鼻背偏斜或塌陷。

二、术后护理

1、护理要点：保持伤口敷料清洁，拆线前伤口处不能沾水；术后鼻腔内塞的纱布
2小时后取出，少量渗血用消毒棉签轻轻擦去；术后2～3天鼻部周围肿胀明显，属
正常反应，以后逐渐消退，但应避免揉搓；术后取半卧位以利于血液循环，有利于
鼻腔积血，积液的引流，减轻肿胀；术后按医嘱服用抗生素。

2、日常预防：避免感冒，擤鼻涕；不宜戴框架眼镜，防止假体移位；饮食忌辛辣
刺激食物，忌烟酒。

3、复诊提示：严格按照医嘱所写日期拆线，不得提早拆线。如有任何不适及时于
医院复诊。

三、优势什么

1、自体组织材料隆鼻术

自体脂肪隆鼻术优势：采用自身的脂肪，基本不会出现排异现象；没有明显切口，
无须担心疤痕问题；采用注射方式，疼痛感小；融合性好，不易移位，不会影响鼻
部功能。

肋软骨隆鼻术优势：能够改变鼻部缺陷，重建鼻部软立体结构；肋软骨吸收率低，
不会顶透皮肤，不具有血管，容易成活，不会发生排斥反应；可以随意雕刻出理想
的形状，使用范围广泛。

2、膨体隆鼻术

优势：膨体质软，假体外露发生率低；微孔结构利于组织及血管长入，组织相容性
较好，术后假体不易移位；术后效果更自然。

3、玻尿酸隆鼻术

优势：玻尿酸作为身体组织的一部分，其组织相容性很好，具有不开刀、见效快、
安全性高等优点。
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4、线雕隆鼻术（埋线隆鼻术）

优势：操作简单，时间短，疼痛度低。恢复快，治疗后，能够快速恢复正常生活。
安全性较高，副作用较少。可以搭配其他隆鼻术一起进行，若同时注射玻尿酸效果
更佳。其手术费用比一般的手术方式低。

膨体加超肋的鼻子能维持多久

肋骨加膨体鼻子能保持5年到10年左右的时间，具体需要根据术后鼻部的护理工作
来进行确定。

肋骨加膨体隆鼻后，如果鼻子部位护理得当，鼻子的维持时间也会较长，一般在1
0年左右，如果术后护理不当会降低假体鼻子的维持时间，一般可以维持在5年到8
年左右的时间。

隆鼻手术后短时间内尽量不要对鼻部进行揉搓，以免导致膨体或者是肋骨出现移位
，从而使鼻子出现变形的情况。

哪种隆鼻手术效果好

隆鼻手术效果都是非常不错的，首先是可以选择玻尿酸隆鼻，膨体隆鼻，自体脂肪
填充隆鼻，或者是假体隆鼻，还有耳软骨隆鼻或者是软肋骨隆鼻可以的，但是患者
想要隆鼻的话，是可以选择正规的美容整形医院进行咨询，然后再选择适合自己的
隆鼻方式。

关于超肋隆鼻的优点与缺点的内容到此结束，希望对大家有所帮助。
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