
智行理财网
自体脂肪面部填充后多久可以同房(自体脂肪面部填充多少钱)

老铁们，大家好，相信还有很多朋友对于自体脂肪面部填充后多久可以同房和自体
脂肪面部填充多少钱的相关问题不太懂，没关系，今天就由我来为大家分享分享自
体脂肪面部填充后多久可以同房以及自体脂肪面部填充多少钱的问题，文章篇幅可
能偏长，希望可以帮助到大家，下面一起来看看吧！
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隆胸后胸部要多久才会变软

大概需要恢复三个月左右之后，胸部才会逐渐的变软，另外在隆胸手术之后也要注
意不要立马的进行性生活，也不可以做剧烈的运动，不然很有可能会导致伤口出现
感染等情况，而且对身体的恢复也会产生非常不利的因素，隆胸主要是可以通过假
体植入，或者是通过玻尿酸注射，自体脂肪填充等方法。

自体脂肪丰胸不成活怎么处理

不成活的脂肪也是会逐渐的进行自我代谢，所以一般不需要做特殊的处理，自体脂
肪丰胸目前来说也是一种比较成熟的丰胸方法，但是不管哪一种的手术都是有着一
定的风险，所以最好是可以先到当地正规医院进行咨询之后再来决定是否进行手术
，另外在手术之后短期内也不要同房，不要进行户外运动。

进行假体隆胸后，应该注意什么？

隆胸是通过手术的方式，用自体脂肪或者是做适宜自己乳房大小的假体置入。可以
增加乳房体积，改善形状和对称度，使胸部更加丰满。

采用小切口模式将尺寸形状合适的假体植入到胸大肌下方，从而达到让胸部变大丰
满的效果。术后效果立竿见影并且可以长久保存，并且塑造出乳房外形形态自然美
观，手感真实，而且不影响哺乳。优点相对安全，对人体无毒无副作用，简单方便
，效果持久。

假体隆胸术后护理注意事项
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1、手术后胸部通常会有疼痛及瘀肿的情形，其程度因人而异，手术的方法，性质
及个人的体质而定。疼痛一般会维持约二至三天，可依医嘱给止疼药。瘀肿则会约
在一至两星期内消退。

2、休息二至三天后，可以一些日常活动。手术后第一周禁止高举手臂及提携重物
。两周内不能做蒸气浴及游泳，体育运动。而剧烈的运动则要待手术后两个月才可
进行。

3、手术后的伤口上会有简单的敷料，中间会有绷带固定乳房位置。伤口的缝线会
在十天拆线。

4、术后一个月应选择合身柔软内衣，乳房初期会感觉肿胀不柔软，待一至两个月
后，乳房质感形状便会比较自然。手术后六个月内不能穿着有钢圈的内衣，以防令
胸部变形及引致包膜孪缩（包膜纤维硬化）的发生。

5、乳部按摩在手术后一星期开始进行，方法是将乳房尽量向上、内、外三个方向
推挤，保持位置十秒，左右乳房各做五分钟。第一个月早晚二次。笫二个月开始每
晚一次，维持一年。一年后改为不定时按摩。乳部按摩可将假体周围的包膜纤维组
织拉松，有效地减少包膜孪缩的发生，所以应该持之以恒。

6、手术后的伤口疤痕在手术后的三个月会出现有硬化，凸起及泛红的正常生理现
象，但约半年后便多数会消退淡化至不明显的痕迹。

7、少数的病人手术后乳头可能会有麻痹感觉，但经过数个月后便会恢复正常。

常规禁食辛辣刺激海鲜牛羊肉。

新婚同房需要注意什么？

当今社会，随着对性的理解和包容，新婚同房也未必是初次性生活。如果有婚前性
行为的老司机，就没必要去特别注意什么。因此，我们只说说新婚初次性生活需要
注意什么？

谈性从来都不是一件可耻的事情，我们公开谈论这个话题，不是鼓励大家随意尝试
，而是希望当你面对这件事的时候，知道如何保护自己。

注意避孕

如果目前没有要孩子的计划，尽量做好安全避孕措施。男方可以使用避孕套，或者
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女方提前口服避孕药，但是很多口服避孕药是需要提前几天服用，一定看清药品说
明书。

新婚期间也尽量不要服用事后避孕药毓婷，可能会引起恶心、呕吐、头疼、不规则
阴道出血，及月经紊乱等副作用影响新婚生活。

男性体外射精也非常不安全，尤其是对于缺乏经验的新婚夫妻，很不容易控制动作
，造成意外怀孕。

最后特别提醒：目前国内避孕药基本都是女性服用！！！

注意醉酒后避免性生活

一般结婚当天都会举行婚礼庆典，小夫妻需要应对很多人情往来，难免会醉酒醉酒
以后不建议同房。

醉酒以后性生活，无论对身体健康还是精子卵子的质量都会有影响，最好避免饮酒
。

注意初夜疼痛

女生初夜疼痛的原因和心理、身体都有关。女生心理紧张、身体不放松和处女膜擦
伤都可能引起疼痛。

大多数新婚夫妻对于第一次性生活都会心里紧张不安，可以提前学习一些基本的性
知识，了解两性器官结构和生理常识。

尤其是女生要尽量缓解自己恐惧的心理，主动配合，男生要安抚好妻子的情绪，多
花一点时间在前戏，可以很好的缓解紧张感，同时减少处女膜破裂造成的疼痛。

新婚夫妻经常会出现一次不成功，可以多试几次。只要双方互相体贴，随着婚后性
经验的积累，会很快配合默契。

自体脂肪填充的利弊都有哪些？

自体脂肪移植的优点：

自体脂肪填充简单点说，起到搬运脂肪的作用。即：把长错地方的脂肪，搬到你需
要的地方，如脸上、胸部、臀部等，塑造性感身材和饱满童颜，还能改善局部肥胖
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，能做到一举两得。

1、焕颜塑身

自体脂肪抽取的是求美者腰腹、大腿、臀部等部位的脂肪，把它们填充到面部的凹
陷的部位，如额头、太阳穴、泪沟、苹果等，还可以用它们丰胸、丰臀等。

2、创口小

采用现代化吸脂技术，轻柔操作，不会损伤肌肉和大血管，因此恢复快。移植时采
用微针注射，创口小，无需缝针，恢复后不留任何痕迹。吸脂、填充，轻松、舒适
。

3、自体组织无排斥

自体脂肪源出自身，天然，自然，植入后无需担心排斥，也不会引起内分泌环境的
改变，不影响填充部位正常功能。

4、组织相容性好

自身脂肪组织相容性好，无假体形态，术后能够迅速与原组织融为一体，塑形效果
稳定，效果更自然。

5、维持时间长

不同于短效注射填充剂，脂肪填充能够与皮下组织自然融合并建立循环系统，持久
塑形，年轻饱满。

自体脂肪移植的弊端

自体脂肪填充相对来说，是一个比较安全的手术，但是它也有一些风险，比如出血
、感染等这些常见的常规手术就有的风险，但对于自体脂肪填充它有特有的风险。

1最大的风险是脂肪栓塞

脂肪填充时，打到血管里边去了，它跑到眼睛里边的血管或者是鼻子上的血管，就
会造成鼻部的皮肤坏死，眼睛失明等。这些属于医生的技术问题，正规医院技术娴
熟的医生，是可以规避这些风险的。
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2、结节或者包块

用脂肪丰胸或者丰臀时，这种需要大容量填充的时候，脂肪过多地聚集，或者是在
注射的过程中，脂肪注射的腔隙过于集中，就有可能导致核心部的脂肪得不到组织
液的营养，这个时候它就会逐渐的失活、液化，最后形成了囊肿，或者形成了结节
、钙化。

所以，找一位技术娴熟的医生，是很重要的，通过技巧和经验，是能够将这些风险
给规避的。

自体脂肪面部填充后多久可以同房和自体脂肪面部填充多少钱的问题分享结束啦，
以上的文章解决了您的问题吗？欢迎您下次再来哦！
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